
〇検査の安全確保の為、体重が120㎏以上の方は受診出来ない項目がございます。予めご了承
ください。(※対象検査：胃バリウム・胃カメラ・子宮細胞診)

　　　　　（コーヒー・ジュース類、飴やガムも口にしないでください）　

※女性の方への注意事項※
〇妊娠中又は妊娠の可能性がある方は、レントゲン検査が禁忌項目となります。予約の際に、
必ずご申告ください。
〇生理中は正確な結果が出ない項目がございます。生理の日程を避けて受診日をご検討くださ
い。※生理が重なってしまった場合はご連絡ください
〇授乳中又は断乳後6か月以内の方・豊胸手術を行っている方は、マンモグラフィの受診をお断
りしております。
〇化粧については、正確な診察所見診る為、必要最低限でお願いします。

〇当日、1時間以上の大幅な遅刻は健診日程をを変更していただく場合がございます。
〇眼鏡を使用している方は、必ずお持ちください。また、コンタクトを着用の方はケースを忘
れずにお持ちください。※検査によってはコンタクトを外していただく場合がございます
〇ペースメーカーを装着されている方は、必ず事前にお申し出ください。
〇お子様連れでのご受診はお断りしております。
〇日本語での対応が難しい方の受診は、通訳が出来る方のお付き添いをお願いします。

※お薬の服用に関して※
〇狭心症や血圧のお薬を内服中の方は、起きてすぐ少量のお水で服用ください。
〇その他のお薬を内服中の方は、主治医へご確認をお願いします。

※注意事項※
〇日程変更やキャンセルのご連絡は、お早めにお願いします。

健康診断のご案内及び注意事項

【午後受診】
検査当日　　朝食は7時までに軽めの食事を済ませ、昼食は抜いてください。
　　　　　　お水又は糖分を含まないお茶は摂取可能です。
　　　　　（コーヒー・ジュース類、飴やガムも口にしないでください）　

◇胃部検査・腹部超音波検査を含まない健診を受診する方◇

【午前受診】
検査前日　　特に注意事項はありません。
検査当日　　朝食は抜いてください。お水又は糖分を含まないお茶は摂取可能です。
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